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Action anti-hypertensive du polythiazide 

Les m6thodes  les plus c o u r a m m e n t  utilis6es pour  pro-  
duire une hype r t ens ion  art6rielle p e r m a n e n t e  chez le r a t  
6veill6 sont :  la r6duct ion  du d6bi t  sanguin  par  s t r ic t ion  
de l 'ar t~re r6nale ~ ou la modi f ica t ion  du m6tabol i sme des 
61ectrolytes par  les min6ralocort icoides  ~ on enfin la cr6a- 
t ion  d ' une  p6r in@hr i t e  par  encapsula t ion  du rein ~. 

Les deux  premigres  t echn iques  on t  6t6 utilis6es pour  
la recherche  de l 'ac t iv i t6  an t ihype r t ens ive  du po ly th iaz ide  

Le m6canisme de l ' ac t ion  du poly th iaz ide  n ' a  pu 6tre 
6tudi6. I1 se r app roche  sans doute  de celui du chloro- 
th iaz ide  e t  de l ' hydroch loro th iaz ide  6voqu6 pa r  FRIED- 
MAN 10 et DANIEL 11. 

Conclusions. L 'ac t ion  an t i -hype r t ens ive  du po ly th iaz ide  
a pu 6tre raise en 6vidence chez le ra t  h y p e r t e n d u  par  la 
DOCA, mais  non  par  s t r ic t ion de l 'ar tgre  r6nale. 

Tableau I. Action du polythiazide et de la r6serpine sur la pression art6rielle systolique des rats ayant subi la striction d'une art6re r6nale 

Nombre Vole Dose Dur6e du PA rats PA rats PA rats 
de rats journali6re traite- normaux hypertendus aprhs 

mg/kg ment traitement 
(en jours) 

Tdmoins s6rum physiologique 5 per os - 3 123 -~ 13 182 ztz 3,7 182 4- 2,1 
Polythiazide 10 per os 0,4 4 133,6 4- 6,8 180,6 4. 1,8 185 4. 2,2 
Polythiazide 5 i.p. 0,1 3 125 4. 9,3 188 4. 7 190 4. 6,9 
R6serpine 6 i.p. 2 3 130 4. 11,1 184 4. 2,9 161 4. 8,7 �9 
R6serpine 5 i.p. 4 2 123 4. 13 176 4. 4,5 159 4. 5,6 ~ 

Diff6renee significative P < 0,05 (PA rats hypertendus, PA rats apr6s traitement). 

Tableau II. Action du polythiazide sur la pression artdrielle systolique des rats trait~s par la DOCA 

Produits Dose Nombre Voie Nombre Dose Dur6e PA rats PA rats 
(mg/kg) de rats deprises journa- dutraite- normaux hypertendus 

li~re ment 
(mg/kg) en jours 

PA rats 
apr~s 
traitement 

Tdmoins s6rum physiologique - 10 per os - - 4 121,3 4. 3,1 150,8 -t- 3,9 162,9 4. 5,5 
Polythiazide 0,100 14 per os 4 0,100 4 120,7 4. 3,2 168,6 -4- 5,9 147,7 4. 4,9 �9 

Diff6renee signifieative P < 0,05 (PA rats hypertendus, PA rats apr~s traitement). 

(Renese| d o n t  l ' ac t ion  diur6t ique a 6t6 d6crite par  
SCRIABINE 4. 

E n  effet, si l ' ac t ion  an t i -hype r t ens ive  des salidiur6- 
t iques  a ~t6 6tudi6e en cl inique par  FI~EIS et  al. 5. "VVILKINS 
et  al. 6 et  plus sp6cia lement  par  SPIEI~ERMAN et  a l J  pour  
le polythiazide ,  elle n ' a  6t6 que tr6s peu 6tudi6e sur le 
p lan  pharmacologique .  

Matdriel et mdthodes. 6 0  ra ts  males  de souche Wis t a r  
(Charles River),  pe san t  200 g envi ron  an d6but  de l 'exp6- 
rience, on t  6t6 utilis6s: 36 ra ts  sub issen t  une  s t r ic t ion  de 
l 'ar t~re r6nale gauche et  13 jours  aprgs une  ab la t ion  du 
rein droit .  Une  hype r t ens ion  art6rielle se d6veloppe au 
bou t  de 10 jours.  24 ra ts  regoivent  p e n d a n t  4 semaines  
et  demi  24 in jec t ions  d ' a c 6 t a t e  de desoxycor t i cos te rone  
(DOCA) ~ la dose de 12,5 mg par  voie sous-cutan6e.  
L 'eau  de boisson est  remplacge par  une solut ion saline 

90/00. 
La press ion art6rielle sys tol ique a 6t6 enregistr6e au 

niveau de la queue du ra t  pa r  la m6thode  p l6 thysmogra-  
ph ique  5. l ' a ide  de l ' appare i l  Phys iograph .  Le r a t  6tai t  
p rga lab lemen t  plac6 p e n d a n t  45 min  dans  une enceinte  
t he rmos t a t6e  5~ la t emp6ra tu r e  de 30 ~ 

Rdsuttats. Les r6sul ta ts  f igurent  sous forme de t ab leaux  
(I et II).  An cont ra i re  du po ly th iaz ide  e t  de la p lu p a r t  
des th iaz ides  s, 0 la r6serpine d iminue  la pression art6rielle 
chez les an im aux  h y p e r t e n d u s  par  s t r ic t ion  de l 'ar tgre  
r6nale. Pa r  contre,  le po ly th iaz ide  a une  act ion ne t t e  sur 
l ' hype r t ens ion  art6rielle provoqu-6e pa r  la DOCA. 

Summary .  Polythiaz ide ,  like o the r  thiazides,  has  an 
an t i -hype r t ens ive  act ion in ra t s  w i th  DOCA hype r t ens ion  
b u t  no t  wi th  ar ter ia l  hype r t ens ion  p roduced  by  nar rowing  
one renal  ar tery .  
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